TRk 25 F E B EBR K S/N BsE R

i D18 i = 37 S35k = %

— REFIC S\ igh SR X 5K —

R I
[BREEHIZIDLT

Ry L i
bl JAREPIEEEH AR Sk
RIBEE POIBIES: (1TLED OXR0%) ek
EIZEJZZSEH%ZHEI (B) 1485~1605203 (FH151305303)
Z2ALAEIIEZ A LAR—)V (FBBHAXM2-2-2)

MBETHBLOBIGERED DA IN\—F 2 J%Z AL EEL

—ARMER 93508 B

* ZDOMEEE * (7os5 LM EESE)

EEO hmoitigioit L RO < W) EI#ZZ% GENFER EZR)
imEQ2 DHEORIRIEDEE ] FLNHE (EFEL EZR)

mEG MNMhEEEAESEFE) Vs (BEF B%ﬂi":’-‘l‘)

REEE ER XEthil (E¥ED EUR)

BRAIT
EREEFHEA—DRFEHL S kR R 7
BESIFULELE ! REFEPEED ~AT MHRRIE IS O R
HIBRBDOEIFETICHBEDTLLOID? _‘ p) EZ2ELEI!

X - MRAFEFHRERR HEHERS R 7 LFEE
FHRERA EGDIVZANVYIaAL—YavEYE— - B MEEEHESHEEBEE
B WHEES - B EFAEEEE - FREARFFWARIRES - 821 AR5t



qﬂj%un . \
I PRI B DA

EDEEFRDERI SV IDERHARERSN. 10F/I0D 263 v D | MEOEEZERZ
S5LUEUEL, MEEROEGFEEOEEDEGERODSSDEENRDEZESNTINET,

LH L. BRESBHMORRZEROETIEDOHIFTITDTIERL, PEEDHIZEEAT
DOREREDITHOREN D, SSICIFHPEREOHEBNRRNSDEIHNINEER > TUNET,
HEI [CHFERORREREICEDBARLRBFEARMSHREOMIER TODERD EH (.
ZOREFELEICKV. SHORBRREFHA—ICREESLFUIZ, ARBERRIVICE
FEOHIFEEDIDEHAZPINC, REFEEDETOMBRRBRDIRAZR# I D EE. BERR
FPEZRESEDICHICERERCEERNDFET, Z2CCT. RBEEERKSHROMZEENZ
RIBEL. BERNDBEIICKDBEEY YMNYDAZEBLZ UL,

14.00~14:05 BIROCLE KE #HEBORRAZESE 4% D
14.05~1455 BAME FE ER(EAREER SRS g
14:55~15:05 ~ (k& ~ _

15:06~16:30 FEOMNPBOMBOMEER IV BHF CCACRKKFEXZE EHR)
16:30~15:45 FBHQHBORRIENDEE] FALH RERKAZERE AHE)
15:45~16:00 FEQOMEEREZESEFE ] NE —HMERKKEEZT #iR)
16:00~16:15 #AEE ER KB th#(RKAFEFT #HR)

16:16~16:20 FARMDZLE B $—BERKAFEFT AEHR)

WIHICEWTESEFED

PIBDRESSBIORIEE FRIC, BB OIEE COEMNRILRLRIA
RICHD. HIEEEBENH EDSNTNET, COXSERNOPT, A
S OPE IS SEDEHOUERES NESEICRISNTNEDS, FEKA
ST, MR, MRS T A\ HEE S i N S R R B A s
P DEBEEICIBY L TNET,

IRTE, ESE ~ 4 EEDS128E, BEETSOMISRSEE S IEES
ESSHAES 5, BEAN CEROERRIEICHEATIEY, SEISE
2EDEBEERNEHE COEEORDENTY, SEEICEL1008 D1
REENERNTE BICRD, BOSNME CRRIENEE 2587 BRAICIE
PEOREESAETCIEY, ROTHEEEESLZ. REESEEETZ
EDALICED S BEEER > TNET.,

=IHE TD
2@r7tR

REBIFITE,
PREDMEIEES N\ B
BL), BEESET PH G ®
cEmLEg ! |

w2~ ~ILYE<ED
SRFTATAR %,t,

Fild ek ﬁﬂﬂﬂﬁ:
(a8

/L)
@ faimER

I == )L -



	　平成２５年度琉球大学公開講座�沖縄の健康長寿と地域医療�－長野に学ぶ地域保健対策－
	　沖縄の平均寿命の県別ランクの低下が発表され、10年前の「26ショック」以上の衝撃をもたらしました。沖縄県民の生活習慣の問題や肥満率の高さの是正が取りざたされています。�　しかし、健康長寿危機の原因を県民の生活習慣のみに帰すのではなく、沖縄県の地域医療体制の問題や行政の関わり、さらには沖縄県の社会的状況からの検討が必要となっています。�　戦後すぐに地域住民の健康管理に取り組んだ長野県佐久総合病院の地域医療での取り組みは、その後長野県全域に及び、今日の健康長寿日本一に大きく関与しました。佐久総合病院並びに長野県の地域医療の取り組みを中心に、長野と沖縄での地域保健の現状を認識することは、健康長寿沖縄を復活させるためにも重要なこととなります。そこで、長野県佐久総合病院の西澤医師をお招きし、県内外の講師による講演とシンポジウムを企画しました。

